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Vorsorgevollmacht  
Power of Attorney - Health Care Proxy  
 
Mit einer Vorsorgevollmacht bevollmächtigt nach deutschem 
Recht eine Person eine andere Person, im Falle einer Notsituation 
alle oder bestimmte Aufgaben für den Vollmachtgeber zu 
erledigen.  
 
Deshalb setzt eine Vorsorgevollmacht unbedingtes,    
uneingeschränktes, persönliches Vertrauen zum Bevollmächtigten 
voraus. 
Es empfiehlt sich auch für jüngere Menschen eine 
Vorsorgevollmacht für den Fall eines Unfalls, schwerer 
körperlicher oder psychischer Krankheit zu erstellen.   
 
 
Medical Power of Attorney  
 
With a medical power of attorney, according to German law, a 
person authorizes another person to perform all or certain tasks for 
the principal in the event of an emergency. 
 
Therefore a medical power of attorney requires unconditional 
personal trust in the authorized person. It is also advisable for 
younger people to establish a power of attorney or health care 
proxy in case an accident, physical or mental illness occurs.  
 
You can download a Medical Power of Attorney/ 
Vorsorgevollmacht in line with your country’s legal requirements 
from the Internet. Make sure that you sign it with date, location and 
your name.  
	


